
JANEIRO - CALENDÁRIO DE ACTIVIDADES | ACTIVITÉS PRINCIPALES – Janvier 

 12 DOMINGO Baptismo do Senhor, festa | CATEQUESE - 3º ano : Festa da Luz, 

c/ reunião de pais 9h50, CNSP [2ª/3); 9º ano: Discernimento (1º /2), após a missa (c/ 
almoço partilhado + com Oração com os Pais) 
16  Qui CORO (21H)  

17  Sex FLORES – Grp 4 

18  Sáb Association des Pèlerins de Fatima  (APF) - Prière pour les vocations

    (13h30-17H00) | Grupo de JOVENS : missa, refeição e actividade 

 19 DOMINGO II do TEMPO COMUM (T.C.)        

  CATEQUESE – 6º ano (9h50): Reunião Festa da Fé (1ª/2)       

23  Qui  CORO (21H) 

24  Sex FLORES – Grp 1 | 21h: REUNIÃO dos peregrinos “Nos Passos  de São 

  Paulo” (Grécia, 18 a 26 de fevereiro) 
 25 DOMINGO III do T.C. e da Palavra de Deus | CATEQUESE - 1º ano: reunião 
  de pais (2ª /2; 9h50, CNSP); 4º ano Festa da Palavra, 2º acto (após a missa): 
  Atelier Bíblico com Pais e crianças                            Quête impérée – Séminaires 
30  Qui CORO (21H) 

31  Sex FLORES – Grp 2 

Sainte et joyeuse année jubilaire 

 Oração do Jubileu  

Pai que estás nos céus, 
a fé que nos deste no 

teu filho Jesus Cristo, nosso irmão, 
e a chama de caridade 

derramada nos nossos corações pelo Espírito Santo 
despertem em nós a bem-aventurada esperança 

para a vinda do teu Reino. 
 

A Tua graça nos transforme 
em cultivadores diligentes das sementes do Evangelho 

que fermentem a humanidade e o cosmos, 
na espera confiante dos novos céus e da nova terra, 

quando, vencidas as potências do Mal, 
se manifestar para sempre a Tua glória. 

 

A graça do Jubileu 
reavive em nós, Peregrinos de Esperança, 

o desejo dos bens celestes 
e derrame sobre o mundo inteiro 

a alegria e a paz  
do nosso Redentor. 

A ti, Deus bendito na eternidade, 
louvor e glória pelos séculos dos séculos. Amen. 
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–  FEUILLE D’INFORMATION   –  19 janvier 

PEREGRINOS EM ESPERANÇA 

A Assembleia Jubilar dos Padres da diocese de Lisboa, em que participei, 

realizou-se nos dias 7 e 8 de janeiro, no Centro Pastoral Paulo VI, Santuário 
de Fátima, com 198 participantes (4 bispos – 3 dos quais auxiliares do 

Patriarcado de Lisboa; 186 padres e 8 seminaristas finalistas para auxiliarem 

na organização). Convocados pelo nosso bispo diocesano, o senhor Patriarca 
de Lisboa, marcámos o ano jubilar a que o Papa deu início com a abertura 
da Porta Santa, na Basílica de São Pedro, na noite de Natal. Na Sé Patriarcal 
a inauguração do Jubileu ocorreu no Domingo 29 de dezembro, após uma 
procissão desde a igreja de São Domingos, onde participou uma grande 

multidão de fiéis que encheu por completo a igreja catedral lisboeta. 
Dom Rui Valério, Patriarca de Lisboa, disse-nos que “cada sacerdote traz 

dentro de si a comunidade a que serve, o povo ao qual foi enviado”, seja 
naquilo que este “possui de esperança, de alegria, mas também de desafio, 
também de problemas, também de dificuldades”. 

«Nós estamos em Fátima para estarmos mais na nossa Igreja, nas 
nossas paróquias, nas nossas comunidades. É assim que a comunhão, que a 

união na Igreja se realiza. É em Cristo e a partir de Cristo», afirmou. Foi 
uma ocasião, ainda segundo o Patriarca, de «dar graças a Deus que nos 
chamou a ser padres, mas também reforçar os laços de comunhão do 
presbitério e olharmos juntos para o que Nosso Senhor nos pede neste 
momento concreto da história». 

Os pais das crianças da catequese e os fiéis presentes nas assembleias 
de língua portuguesa foram convidados a confiarem as suas intenções de 

oração à serem apresentadas a Nossa Senhora em Fátima. Nenhuma 

intenção me foi comunicada, mas rezei por todos, especialmente pelos pais, 
avós, jovens e crianças para que acolham, sem medo, o amor de Jesus, 
neste Ano Santo e Jubilar dos 2025 anos do Seu nascimento. 

Numa carta dirigida ao Povo de Deus, os padres da minha diocese – que 
me enviou ao vosso serviço – dizemos: «(...) Somos convosco Peregrinos de 

Esperança. E somo-lo porque Deus que nos chama nunca se cansa de 
animar os nossos corações com a força do Seu Espírito: faz-nos retomar 
permanentemente a alegria de sermos cristãos, a alegria de nos sabermos 
filhos muito amados do Pai, a alegria de nos sabermos constantemente 
chamados à conversão e perdoados, a alegria de nos sabermos sustentados 

pela oração e pela entrega de vida de cada um de vós. Sentimo-nos 
verdadeiramente apoiados pelo Santo Povo de Deus! (...)».  

Podereis encontrar a versão completa no site do Santuário. 
Entretanto, rezai por mim, rezai pelos sacerdotes, rezai uns pelos outros 

e, especialmente, por aqueles que servem nesta comunidade, a fim que nos 
anime sempre a Esperança que vem de Deus, aquela esperança (a única!) 
que não engana. Com a minha oração e amizade fraterna,  P.Nuno 



Este Movimento mundial da Igreja para 
casais, sacerdotes e consagrados na vida 

religiosa, presente também na nossa 
comunidade há mais de 25 anos, organiza a 
habitual festa de Carnaval a 8 de 
fevereiro, após a missa dominical, às 20h. 
No programa, jantar completo: aperitivo, 

prato, sobremesa e café (excepto bebidas), 
seguido de animação por um DJ e tombola 
com vários prémios. Para os que vêm 
mascarados (allez, courage!) haverá a eleição 
do melhor disfarce. A festa é aberta a todos: 
crianças, jovens e adultos! Até aos 6 anos é 

grátis e até aos 12 é 15€. A partir dessa idade 

a contribuição é a mesma dos adultos, 
contribuem com 30€. Esta 
actividade destina-se a 

promover um saudável convívio familiar e a apoiar a 
participação dos casais no Fim-de-Semana para diminuir o 
custo total (alojamento, alimentação e logística) por casal, 
bem como suportar a deslocação da equipa que vem de 
Portugal. Info / inscrições Johnny + Catherine de Sousa 06.65.70.03.78. 

 

NOTRE DAME DE PARIS, EM TODA A SUA BELEZA. No dia 9 de 
Dezembro de 2024, celebrou-se em França a solenidade 
da Imaculada Conceição da Virgem Santa Maria. Houve 
missa na catedral, presidida pelo nosso arcebispo, Dom 
Laurent Ulrich e concelebrada pelos sacerdotes da diocese, 
em que participou o nosso reitor. A Catedral está 
magnífica e belíssima após os trabalhos de reconstrução e 

merece uma visita. Também nesta semana o P. Nuno 
assumiu a função de confessor na catedral de Paris (nas 
línguas portuguesa, francesa, espanhola e inglesa).  

Além disso, e pela terceira vez, foi nomeado membro do Conselho 
Consultivo do Consulado-Geral de Paris. O Conselho Consultivo da área 
consular é um órgão que funciona junto de cada posto ou secção 
consular com mais de 1000 portugueses inscritos, que tem como função 

produzir informações e pareceres sobre as matérias que afetem os 
portugueses residentes na respetiva área de jurisdição consular, assim 
como elaborar e propor recomendações respeitantes à 
aplicação das políticas dirigidas às comunidades 
portuguesas. Os membros do conselho, que não são 
remunerados, são nomeados até 180 dias após 

entrada em funções de cada novo Cônsul, cessando a 
sua nomeação com a substituição do referido titular. 

 

ORATÓRIO DA SAGRADA FAMÍLIA de Jesus, Maria e José  
No início deste Ano Santo e Jubilar do nascimento de Cristo, recebei em casa o 
oratório da Sagrada Família. «Família que reza unida, permanece unida», como 
ensinava o papa São João Paulo II. Inscrições na sacristia após a missa.  

26 DE JANEIRO 2025 | 72.º DIA MUNDIAL DOS DOENTES DE LEPRA 

Criado por Raoul Follereau em 1952, esta jornada Mundial 

procurar sensibilizar a humanidade para a situação 
dramática de alguns milhões de seres humanos que, ainda 
hoje, não recebem tratamento adequado. Desde 1942 que 
Raoul se interessou pelos leprosos a partir do relato das 

Irmãs missionárias de Nossa Senhora dos Apóstolos na 
Costa do Marfim, e que mudará para sempre a sua vida. 
Apesar da existência de tratamento para a doença da lepra e 
a mesma ter cura, ainda não foi eliminada, sobretudo em países onde 
existem pessoas que continuam a viver abaixo do nível da dignidade 
humana e sem acesso a cuidados de saúde básicos. É necessário apostar na 

prevenção e no diagnóstico precoce para travar a propagação da doença. 

Dotando as populações mais pobres ao acesso a cuidados de saúde, água 
potável, condições sanitárias e alimentação básicas podemos eliminar a doença 
de lepra. Hoje, uma vasta rede de voluntários, sensibiliza a população de 
muitos países para a problemática da Lepra (quer na vertente de doença 
física quer na sua acentuada marca de estigma social) ao mesmo tempo que 
promove um peditório nacional nos cerca de 130 países que celebram este 

dia. Uma colecta será feita à saída das missas no weekend de 25 e 
26 de janeiro: sejamos generosos por amor destes pobres mais pobres. 

 

CAMPANHA DE COLECTA DE ALIMENTOS 2024. 

Foi este o resultado das ofertas dos fiéis 
da Comunidade para a Santa Casa da 

Misericórdia de Paris, que já nos 
agradeceu a nossa partilha. Estes bens 
foram inventariados pelo nosso Grupo de 
Jovens: 95kg de massas; 76kg de 
conservas diversas; 35kg de arroz; 14L 

de óleo / azeite / vinagre; 26kg de açúcar; 24L de sopas; 23kg de farinha; 
17kg de bolachas/cereais; 12kg de compotes / confitures; 8,3kg de café; 

5,2kg cacau; 2kg de puré de batata; 2kg pacotes de chá; 1kg de 

chocolates; 5kg de comida para bebé variada; 186 pensos higiénicos; 162 
fraldas para bebé, 15L de produtos de higiene corporal (sabão, pasta de 
dentes…); 40 produtos diversos de higiene corporal (escova de dentes, 
lâminas…); 5kg de produtos de higiene domestica (detergente, líquido da 
loiça). Bem-hajam: o que damos por amor não nos fará falta! 

 

FESTA DA APRESENTAÇÃO DO SENHOR – DOMINGO, 2 DE FEVEREIRO 
Não é frequente esta Festa coincidir com o Domingo. 
40 dias após o Natal, em 2025, ela vai ser celebrada 
por todos nos horários e formas seguintes, como 

previsto no missal romano: 
Sábado, 1 de fevereiro, 18h30: missa vespertina 
com bênção das velas e entrada solene (rdv na igreja). 

Domingo, 2 de fevereiro, 10h40: bênção das velas 
na cour junto à cripta e procissão até a igreja. 
Antes da missa: cada fiel deve adquirir, no local, a vela e o copo  
de protecção respectivo para a bênção e procissão. Bem-vindos! 


